
DENEYSEL DİZAYNLAR



• Deneysel araştırmalar, bir özellik veya değişkeni çeşitli işlemlere tabi
tutarak değişim miktarını belirlemeyi amaçlar. Deneysel dizaynlarla iki
ya da daha fazla araştırma gurubunda, belirlenen değişkenin etkisi
incelenir.

• Deneysel çalışmanın dizaynı oluşturulurken bilimsel, pragmatik ve etik
açıdan bir denge gereklidir.

Psychiatry Research, 2020, 283(112452)
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Tam Deneysel Tasarım 

• En yaygın kullanılan deneysel yöntem çeşididir.

• Deney ve kontrol grupları olarak adlandırılan iki grubun araştırmaya dahil

edilmesi, deney grubunun belirli işleme (tedavi, müdahale, çözüm) tabi

tutulduktan sonra elde edilen sonuçların karşılaştırılmasından oluşur.

Psychiatry Research, 2020, 283(112452)



TAM DENEYSEL DİZAYNLAR

Son test kontrol gruplu dizayn

Ön test- son test kontrol gruplu dizayn 

Solomon 4-gruplu dizayn 

Randomize blok dizayn 

Çapraz dizayn 

RANDOMİZASYON VAR !!

KONTROL GRUBU VAR !!!

Psychiatry Research, 2020, 283, (112452)



Son test, kontrol gruplu model 



Ön test-son test kontrol gruplu model



Solomon 4- Grup Tasarımı



Solomon 4-Grup tasarımında, iki deney grubu (DG1 ve DG2) ve iki kontrol grubu (KG1 ve 
KG2) oluşturulur.

Sadece DG1 ve KG1’e ön test uygulanır, ardından DG1 ve DG2’ye tedavi uygulanır. 

Sonrasında, tüm gruplara son test uygulanır. 

Sonuçlar, bağımsız değişkenin (deneysel tedavi) bağımlı değişken üzerindeki etkisini 
değerlendirmek için dört grup birbirleri arasında karşılaştırılır. 

Bu tasarım, ön test ölçümünün son test ölçümleri üzerindeki potansiyel yanlılık etkisini test 
etmeyi de amaçlar.

İç ve dış geçerlilik tehdidi minimum oluştuğundan dolayı, en prestijli deneysel araştırma 
tasarımı olduğuna inanılır. 

SOLOMON 4-GRUP TASARIMI

Research Methods for the Social Sciences, 2022



The Journal of Primary Prevention, 2018, 39(1).



RANDOMİZE BLOK DİZAYN 

Randomize blok tasarımı, belirli özellikleri paylaşan katılımcıların bloklar oluşturmak
üzere bir araya toplandığı ve ardından tedavinin (veya müdahalenin) her blok içinde
rastgele atandığı bir deney türüdür.

Rastgele blok tasarımının amacı, katılımcıların benzer olduğu ve bu nedenle birbirleriyle
karşılaştırılabilecekleri gruplar oluşturmaktır.

https://quantifyinghealth.com/randomized-block-design/
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Anadolu Kardiyol Derg 704 2011; 11: 703-10



Her katılımcı önce bir müdahale alır.

Bu “ilk” müdahalenin sonunda her katılımcı diğer müdahaleye geçer. Çoğu 
zaman, iki müdahale, ilk müdahalenin etkisinden kurtulmak ve her katılımcının 
temel duruma dönmesine izin vermek için bir arınma süresiyle ayrılır.

Bu tasarımın 

(i) her katılımcının kendi kontrolü olarak hizmet etmesi, böylece bireyler arası 
değişkenliğin etkisini azaltması

(ii) daha az katılımcıya ihtiyaç duyması gibi avantajları vardır.

ÇAPRAZ ÇALIŞMA TASARIMI

Perspectives in clinical research, 2019, 10(3).



Randomizasyon Sonuç

Tedavi A

Tedavi ATedavi B

Tedavi B

https://basicmedicalkey.com/trial-design-overview-of-
study-designs-phase-i-ii-iii-iv-factorial-design/

DENEY KONTROL

https://basicmedicalkey.com/trial-design-overview-of-study-designs-phase-i-ii-iii-iv-factorial-design/


Yarı-Deneysel Tasarım

Yarı-deneysel tasarım, birden fazla örneğin uzun zaman diliminde çalışılmasını içerir. 

Yarı-deneysel yöntemi, tam deneysel yöntemden ayıran en belirgin özellik; grupların 
ölçümlerle oluşturulmasıdır. 

Wiley encyclopedia of management, 2015, 1-2.



Genellikle randomize olmayan, müdahale öncesi ve sonrası çalışmalar olarak
tanımlanan yarı deneysel çalışma tasarımları, randomize kontrollü bir deneme
yürütmenin lojistik açıdan mümkün veya etik olmadığı durumlarda sıklıkla
kullanılır.

Örneğin, hasta insanlarla yapılan bir çalışmada plasebo kullanılmasının etik
olmaması gibi…

Journal of the American Medical Informatics Association, 2006, 13(1).



Tek gruplu ön test son test tasarımı / Tek gruplu son test dizaynı 

Randomize olmayan gruplarda son test kontrol gruplu dizayn

Randomize olmayan gruplarda ön test son test kontrol gruplu dizayn

Zaman Serileri

Latin-kare Deneme Dizaynı

Tekrarlı Ölçümler Dizaynı

Faktöriyel Dizayn  

Psychiatry Research, 2020, 283, (112452)

Routledge handbook of research methods in applied linguistics , 2019

YARI DENEYSEL DİZAYNLAR

RANDOMİZASYON
YOK!!!



Tek gruplu ön test son test tasarım

Deney 
Grubu Ön test Girişim Son test



Tek gruplu son test tasarım

Deney 
grubu Girişim Son 

test



Randomize olmayan gruplarda ön test son test kontrol gruplu model

Bu tasarımda, aynı katılımcılarda bir müdahaleden önce ve sonra bir ilgi değişkeni 
ölçülür. Bu tür çalışmaların tek bir kolu vardır ve karşılaştırma kolu yoktur. 

Bu çalışmalardan bir sonuç çıkarmanın tek dayanağı, ölçümlerin müdahale ile zamansal 
ilişkisidir.

Perspectives in clinical research, 2019, 10(3).



Randomize olmayan gruplarda son test kontrol gruplu 
model

Perspectives in clinical research, 2019, 10(3).



ZAMAN SERİLERİ DİZAYNI 

Tek bir grup üzerinden tekrarlayan ölçümlerin yapıldığı bir çalışma desenidir.

Çalışmada bir girişim ya da tedavinin uygulanmasına ara verilerek eş zamanlı bir seri 
ölçüm yapılır. Yarı deneysel tasarımın en güçlü olanlarından birisidir.

Perspectives in clinical research, 2019, 10(3).



Food and chemical toxicology, 2013, (61). 



LATİN-KARE DENEME DİZAYNI 

Test birimleri veya hastalar arasındaki değişimi ekarte etmek için testin her birime
uygulandığı deney dizaynıdır.

Örneğin, 4 hastaya belirlenen 4 günde bir ilacın 4 farklı dozu verilerek dozlar
arası farklılık karşılaştırılabilir.

Mersin Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi , 2012, 5 (2).



Int J Sports Physiol Perform, 2020;15(3):390-394.



TEKRARLI ÖLÇÜMLER DİZAYNI 

Bu tasarım, adını aynı katılımcının ölçümlerinin 'tekrarlanmasından' alır. Bu tür bir
tasarım, olası karışıklığı kontrol etmeye yardımcı olması açısından avantajlıdır.

Farklı ölçümlerin aynı kişilerden geldiği göz önüne alındığında, grupların denkliği
otomatik olarak varsayılabilir.

Olumsuz yönü, tekrarlı ölçüm deseninde katılımcıların performansı bağımsız
değişkenin etkisiyle değil, katılımcılar birden fazla kez test edildiği için değişebilir.
Buna alıştırma etkileri denir.

Perspectives in clinical research, 2019, 10(3).



PLOS ONE,2015 10(11): 



Faktöriyel tasarımdaki dayanak, bağımsız değişkenlerin kombinasyonlarının bağımlı 
değişken üzerinde farklı etkileri olabileceğidir. 

En basit faktöriyel tasarım, 2 × 2 faktöriyel tasarımdır. İki müdahale düşünelim: A ve B. 

Katılımcılar, bu müdahalelerin dört kombinasyonundan birine rasgele atanır –yalnız A, 
yalnız B, hem A hem de B ve ne A ne de B (kontrol). 

Bu tasarım, 
• her müdahalenin kontrol grubuyla karşılaştırılmasına,
• iki müdahalenin birbiriyle karşılaştırılmasına 
• iki tedavi arasındaki olası etkileşimlerin araştırılmasına (kombinasyonun etkisinin 

toplamdan farklı olup olmadığı) açıklar.

FAKTÖRİYEL DİZAYN (“etkileşim etkisi”)

Perspectives in clinical research, 2019, 10(3).



Alcohol, Drugs & Driving, 1990, 5(4),

3*3 FAKTÖRİYEL DİZAYN



Ön-Deneysel Yöntem olarak bilinen araştırma tasarımında; müdahaleler veya değişikliğe
neden olduğu düşünülen tedavilerden sonra, katılımcı veya gruplar gözlemlenir.

Deneysel tasarımda kullanılan bazı temel adımlar izlense de farklı olarak kontrol grubu
(ya da karşılaştırma grubu) ve randomizasyon yöntemi kullanılmaz.

Bu nedenle, gerçek deney tasarımlarına hazırlık veya ön koşul olduklarını niteleyen
“ön” olarak bilinir.

Genellikle, tek bir grup bulunur ve kontrol grubu ile karşılaştırma yapılmaz.

ÖN DENEYSEL DİZAYN

Perspectives in clinical research, 2019, 10(3).



Tek vaka çalışması

Tek grup ön-son test çalışması

Statik Grup Karşılaştırmalı desen

ÖN DENEYSEL DİZAYNLAR

RANDOMİZASYON
YOK!!!

KONTROL GRUBU 
YOK !!!

TEK BİR GRUP VAR !!

https://www.iedunote.com/experimental-research-designs#8-static-group-comparison
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Tek seferlik vaka çalışması tasarımı olarak da adlandırılan yalnızca son test tasarımı,
tüm tasarımların en zayıfıdır ve iç geçerliliğe yönelik çeşitli tehditleri yeterince kontrol
etmekte başarısız olur.

Tek bir grup, değişikliğe neden olduğu varsayılan bazı tedavilerden sonra tek bir
noktada incelenir.

Kontrol grubu yoktur ve karşılaştırma yapılamaz.

TEK SEFERLİK VAKA ÇALIŞMASI

https://www.researchconnections.org/research-tools/study-
design-and-analysis/pre-experimental-designs
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The Journal of the Louisiana Chapter of the ACRL, 2020 (5):4.



https://www.researchconnections.org/research-tools/study-
design-and-analysis/pre-experimental-designs

TEK GRUP ÖN TEST SON TEST ÇALIŞMASI

Biri tedaviden önce ve diğeri tedaviden sonra olmak üzere iki zaman noktasında tek
bir grup gözlemlenir.

İlgili sonuçtaki değişikliklerin müdahale veya tedavinin sonucu olduğu varsayılır.

Kontrol veya karşılaştırma grubu kullanılmaz.

https://www.researchconnections.org/research-tools/study-design-and-analysis/pre-experimental-designs


https://www.researchconnections.org/research-
tools/study-design-and-analysis/pre-experimental-designs

STATİK GRUP KARŞILAŞTIRMALI DESEN

Tedavi görmüş bir grup, görmemiş bir grupla karşılaştırılır.

İki grup arasında gözlenen farklılıkların tedavinin bir sonucu olduğu varsayılmaktadır.

https://www.researchconnections.org/research-tools/study-design-and-analysis/pre-experimental-designs


TEK DENEKLİ DESENLER 

Bir ya da birkaç denekten standart koşullar altında yinelenen ölçümler alınarak bir
uygulamanın etkililiğinin her bir denekte kendi içinde değerlendirildiği araştırmalara tek-
denekli araştırmalar denir. Tek-denekli araştırmalarda uygulamanın etkililiği yineleme
yapılarak ortaya konur.

• A-B Deseni
• A-B-A Deseni
• A-B-A-B Deseni
• A-B-C-B Deseni
• B-A-B Deseni

Ankara Üniversitesi Eğitim Bilimleri Fakültesi Özel Eğitim Dergisi 2000, 2 (4) 

A: Başlama Düzeyi    B: Deneysel İşlem    C: Farklı Deneysel İşlem



Humanistic Perspective, 2019, (1):1.
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