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Dersin Amaci :

Terapatik amagli rekreasyon uygulamalari ve programlar hazirlayabilme ve uygulayabilme bilgi ve becerisi kazanma
Ogretim Yontem ve Teknikleri :

Toplumd

a yer alan engelli, hasta, yasl vb. gibi bireylerin farkina varma, bu gruplarin bog zamanlarini daha iyi degerlendirebilmeleri igin gesitli rekreasyon fikir, proje ve modelleri olusturma

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Karakgtik S, (2008) ‘Rekreasyon, Bos Zamanlari Dederlendirme”, Gazi Kitabevi, Ankara
Karakugtik S, (2012) “Terapatik Rekreasyon” Bir 6rnek uygulama: OSEP Otistik Bireyler Spor Egitim Projesi, Gazi Kitabevi, Ankara Karaktigiik S., (2008) “Rekreasyon,
Bos Zamanlari Degerlendirme”, Gazi Kitabevi, Ankara

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :

Miihendislik Tasarimi : Saglhik Bilimleri : 50

Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi : 50

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar

1 Terapatik rekreasyon kavrami

2 Duyusal Bozukluklarda Terapi Rekreasyonun Amaci

3 Terapi Rekreasyonun Amaci: Kas, Iskelet ve Sinir Sistemi Bozukluklarinda Terapi Rekreasyonun
Amaci

4 Bilissel Bozukluklarda Terapi Rekreasyonun Amaci

5 Psiikolojik Bozukluklarda Terapi Rekreasyonun Amaci

6 Sosyal Bozukluklarda Terapi Rekreasyonun Amaci

7 Yaslanma Siirecinde Terapi Rekreasyonun Amaci

8 Ara sinav

9 Terapi Rekreasyonunun Yararlari

10 Terapi Rekreasyon Hizmetlerinde Kullanilan Terminoloji ve Destek Sistemleri

11 Terapi Rekreasyon Metotlarinin Uygulanmasi: Program Tasarimi

12 Terapi Rekreasyon Metotlarinin Uygulanmasi: Program Tasarimi

13 Terapi Rekreasyon Metotlarinin Uygulanmasi: Tedavi Plani

14 Terapi Rekreasyon Metotlarinin Uygulanmasi: Degerlendirme

15 Sunumlar

16 Final sinavi

| Dersin Ogrenme Ciktilari

Sira No Aciklama

001 Rekreasyonun rehabilitasyon fonksiyonunu tanima, kavrama ve uygulama yéntemlerini 6grenme

| Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P02
P16
P01

P03
P04
P05
P06

P07
P08
P09

P10

P11
P13
P14
P12
P15

Aciklama

Alaninin iligkili oldugu disiplinler arasi etkilesimi kavrayabilme; yeni ve karmagik fikirleri analiz, sentez ve degerlendirmede uzmanlik gerektiren bilgileri kullanarak 6zgiin sonuglara ulasabilme.
Alani ile ilgili konularda karsilasilan toplumsal, bilimsel, kiltlrel ve etik sorunlarin géziimiine katkida bulunabilme ve bu degerlerin gelisimini destekleyebilme.

Yiksek lisans yeterliliklerine dayali olarak alanindaki giincel ve ileri diizeydeki bilgileri 6zgiin diisiince ve/veya arastirma ile uzmanlik diizeyinde gelistirebilme, derinlestirebilme ve alanina yenilik
getirecek 6zguin tanimlara ulasabilmek

Bir yabanci dili en az Avrupa Dil Portféyli C1 Genel Diizeyi'nde kullanarak ileri diizeyde yazili, sézlii ve gorsel iletisim kurabilme ve tartisabilme.

Yeni ve karmasik diistincelerin elestirel analizini, sentezini ve degerlendirmesini yapabilme.

Alanindaki yeni bilgileri sistematik bir yaklasimla degerlendirebilme ve kullanabilme.

Alanina yenilik getiren, yeni bir diisiince, yontem, tasarim ve/veya uygulama gelistirebilme ya da bilinen bir disiince, yontem, tasarim ve/veya uygulamayi farkli bir alana uygulayabilme, 6zgiin bir

konuyu arastirabilme, kavrayabilme, tasarlayabilme, uyarlayabilme ve uygulayabilme.
Alani ile ilgili gaismalarda arastirma yontemlerini kullanabilmede (st diizey beceriler kazanmig olma.
Ozgiin ve disiplinlerarasi sorunlarin ¢ziimlenmesini gerektiren ortamlarda liderlik yapabilme.

Alanina yenilik getiren, yeni bir diisiince, yontem, tasarim ve/veya uygulama gelistiren ya da bilinen bir dusilince, yontem, tasarim ve/veya uygulamayi farkli bir alana uygulayan 6zgiin bir galismay!

bagimsiz olarak gergeklestirerek alanindaki ilerlemeye katkida bulanabilme.

Alani ile ilgili en az bir bilimsel makaleyi ulusal ve/veya uluslar arasi hakemli dergilerde yayinlayarak ve/veya 6zgiin bir yapit tireterek ya da yorumlayarak alanindaki bilginin sinirlarini
genigletebilme.

Yaratici ve elestirel dliglinme, sorun ¢dzme ve karar verme gibi Ust diizey zihinsel stiregleri kullanarak alani ile ilgili yeni diistince ve ydntemler gelistirebilme.

Uzman kisiler ile alanindaki konularin tartisiimasinda 6zgtin gordslerini savunabilme ve alanindaki yetkinligini gosteren etkili bir iletisim kurabilme.

Alanindaki bilimsel, teknolojik, sosyal veya kiiltirel ilerlemeleri tanitarak, yasadigi toplumun bilgi toplumu olma ve bunu stirdiirebilme siirecine katkida bulunabilme.

Sosyal iliskileri ve bu iliskileri yénlendiren normlari elestirel bir bakis agisiyla inceleyebilme, gelistirebilme ve gerektiginde degistirmeye yonelik eylemleri yonetebilme.

Alani ile ilgili kargilagilan sorunlarin gdziimiinde stratejik karar verme siireglerini kullanarak islevsel etkilesim kurabilme.



Degerlendirme Olgiitleri
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Ders Siiresi

Sinif Digi G. Suresi
Odevler
Sunum/Seminer Hazirlama
Ara Sinavlar
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Laboratuvar

Proje
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Toplam Is Yiikii
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Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek
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