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BEDEN EGITIMI VE SPOR YUKSEKOKULU

SPOR YONETICILIGI

|SYB 382 COCUK VE SPOR

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
6 SYB 382 CGOCUK VE SPOR 2 2 3
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksekokul Yok Secmeli

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

SPOR YONETICILIGI Yok Dr.0gr. Uyesi Melih Oztop Yok

Dersin Amaci :

Yag gruplarina uyan temel hareket formlarini tanimak, temel hareket becerilerini gelistirebilme yollarini 6grenmek, yetersiz bir hareket kombinasyonunu analiz edip uyarlamalarla gelisim saglayabilmek

Ogretim Yontem ve Teknikleri :

Anlatim, 6rnek olay, yonlendirilmis bulus, beyin firtinasi, uygulamalar..

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan 1-)Sedat Murath - Antrenman Bilimi Isigi Altinda Cocuk ve Spor David L. Gallahue. Motor Development and Movement Experiences
1-)Sedat Murath - Antrenman Bilimi Isigi Altinda Cocuk ve Spor David L. Gallahue. Motor Development and Movement Experiences
1-)Sedat Muratl - Antrenman Bilimi Isigi Altinda Cocuk ve Spor David L. Gallahue. Motor Development and Movement Experiences

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler

Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri
Miihendislik Tasarimi : Saghik Bilimleri
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar

Temel
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Tanisma ve dersin Amaglarini, gerekliligini ve 6neminin agiklanmasi
0-1 yas motor gelisim &zellikleri , 1-2 Yas motor gelisim 6zellikleri
2-3 Yas Motor gelisim Ozellikleri , 3-4 Yag Motor Gelisim Ozellikleri

4-5 / 5-6 Yag Motor Gelisim Ozellikleri

hareketler ve Ozellesmis hareketler , ddnemi Temel Hareket formlari ve analizleri
Lokomotor Temel Hareket formlarinin analizleri
Ozellesmis hareket ve sportif hareket becerileri.
VIZE
Nesne kontroliine dayall hareketkerin analizleri

Dengeye dayall hareketlerin analizleri

Birlestirilmis hareket becerilerinin ( 6rintli , Hareketler) analizleri
Hareketlerin soy-agaci analizleri

Istenilen hareket kalibina 6zgii hareketler tiiretmek

Dersin Degerlendirilmesi

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
001
002
003

Aciklama

Yas gruplarina uyan temel hareket formlarini bilir, temel hareket becerilerini gelistirebilir

Bir hareket kombinasyonunu analiz edebilir, bir hareketin soy agacina iliskin seviyesel transferler yapabilir.
Cocuk sporculara antrenman drilleri hazirlama becerisine sahip olma

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No
P07
PO1
P04
P08
P09
P02
P03
P05
P06
P11
P12
P13
P10

Agiklama

Operasyonel ve taktiksel seviyede kararlari uygular,

Spor ydnetimi alaninda uygulama sorunlari ile ilgili gdztimler gelistirir,

Tirkiye'de sporun gelismesine yardimci olur,

Bir takimin ve bir projenin Uyesi olarak spor kulipleri ve organizasyonlarda gérev yapar ve sorumluluk alir,
Bir spor kullibii veya kurulusun finansal planlamasini diizenler,

Onerilen ¢dziimleri savunur,

Belirli bir dalda uzman olur ve belirli spor yonetimi alaninda galigir,

Spor ydnetimiyle ilgili yasalari takip eder ve bu yasalarla iliskili gérev ve sorumluluklarin bilincinde olur,
Kendi bilgi ve becerilerinin bilincinde olur,

Spor kultipleri ve organizasyonlarinda insan kaynaklari ile iligkili aktiviteleri uygular,

Spor kultipleri ve organizasyonlarinda karsilasmalari planlar ve uygular,

Toplumun her kesimi tarafindan sporun uygulanabilirligini agiklar.

Kuliipler ve spor sahalarinin idaresi ile iliskili programlar ve etkinlikler hazirlar,



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje

Yaryll Sonu Sinavi
Toplam is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
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Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 /P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12 P13

Tim| 1|21 2|1 21|21 |2]1|2]1
601 2 1| 2f1f2f1f2/1]21|2]|1]2
602 1|2 1|21 |2|1|2]1f2]1]2]1
0603 2 1|21 21|21 ]2]1|2]1]2




