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Dersin Amaci :

Bu dersin amaci sporun, bedenin ve beden egitiminin tarihsel stiregte degisen iglevini, beden egitimi politikalarini ve felsefelerini, modernlesmede beden egitiminin konumunu 6gretmek

Ogretim Yontem ve Teknikleri :

insan bedeninin gelisimi, beden felsefe ve politikalari, tarihsel siiregte beden egitimi ve spor, aydinlanma ve bilimsel cag, beden egitiminin gelisimi, Ronesans ve reformlarda beden egitimi ve filozoflar, Erken

Cumhuriyet dénemi beden egitimi ve spor politikalari

Dersin Kaynaklari
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Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler
Miihendislik Bilimleri
Miihendislik Tasarimi

Sosyal Bilimler

Egitim Bilimleri

Fen Bilimleri

Saghik Bilimleri :

Alan Bilgisi : 100

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik
1 Tlkellerden Giiniimgiize Oyun ve Spor

2 Alplik Kavrami ve Tiirklerde Beden Kuiltiirii

3 Tirklerde Mizrak, Kargi ve Kilig Kullanimi

4 Turklerde Okguluk, Kemankeslik

5 Tirklerde Kayak ve Tepiik Oyunu

6 Atin Evcillestirilmesi ve Ttirk Biniciligi
7 Cevgan Oyunu - Atli Cirit Oyunu

8 ara sinav

9 Kokborii Oyunu ve At Uzerinde Giires

10 Selguklu Devletinde Spor I

11 Selguklu Devletinde Spor 11

12 Osmanli Devletinde Spor (Giires - Labut - Topuz)

13 Osmanl Devletinde Spor (Matrak - Tomak)

14 final sinavi

Dokiimanlar

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 Bedensel hareketlerin, 6rgitli spora doniisimiini 6grenir.

002 Bedenin ve sporun tarihsel stiregte degisen islevini bilir.

003 Gegmisten gliniimiize beden egitimi politikalarini ve felsefesini bilir.
004 GlnlUmiiz beden egitiminin konumunu &grenir.

Programin Ogrenme Ciktilari

Sira No Aciklama

P07 Operasyonel ve taktiksel seviyede kararlari uygular,

P01 Spor yonetimi alaninda uygulama sorunlari ile ilgili géziimler gelistirir,

P04 Tirkiye'de sporun gelismesine yardimai olur,

P08 Bir takimin ve bir projenin Uyesi olarak spor kuliipleri ve organizasyonlarda gorev yapar ve sorumluluk alir,
P09 Bir spor kullibii veya kurulusun finansal planlamasini diizenler,

P02 Onerilen ¢dziimleri savunur,

P03 Belirli bir dalda uzman olur ve belirli spor yonetimi alaninda calisir,

P05 Spor ydnetimiyle ilgili yasalari takip eder ve bu yasalarla iliskili gérev ve sorumluluklarin bilincinde olur,
P06 Kendi bilgi ve becerilerinin bilincinde olur,

P11 Spor kullipleri ve organizasyonlarinda insan kaynaklar ile iligkili aktiviteleri uygular,

P12 Spor kultipleri ve organizasyonlarinda karsilagmalari planlar ve uygular,

P13 Toplumun her kesimi tarafindan sporun uygulanabilirligini agiklar.

P10 Kultipler ve spor sahalarinin idaresi ile iliskili programlar ve etkinlikler hazirlar,



Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik

Ara Sinav 1 %40 Ders Siiresi

Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi

Odev 0 %0 Odevler

Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama

Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar

Proje 0] %0 Uygulama

Yariyll Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar

Toplam %100 | | Proje
Yaryll Sonu Sinavi
Toplam Is Yiikii
AKTS Kredisi

Sayisi
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Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 /P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10|P11 P12 P13
Tim| 4 |54 /3 |4(5|4|3/4|5|4(|3|4

0015 4 3(2|3|4|5/4/3 /23|45
002 4|3 |2(3|4|5|4|3|2(3|4|5|4
003 32|34 /5/4(3/2/3/4|5/4|3
004 2 3 |4|5|4|3[2/3|/4|5/4|3)|4




