
SYB122 VOLEYBOL

 Kredi  AKTS

3 2 3VOLEYBOL

 Dersin Kaynakları

 Kaynakları VOLEYBOL ANTRENMANI, ÜST DÜZEY KOÇ VE TAKIMLAR İÇİN EL KİTABI 1.2 Dr. HORST BAACKE
VOLLEYBALL ,Steps to Success, BARBARA L. VIERA. , BONNIE JIIL FERGUSON

 Ders Yapısı

 Yarıyıl  Kodu  Adı  T+U

2 SYB122

Gaziantep Üniversitesi

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ
SPOR YÖNETİCİLİĞİ PR.

 Matematik ve Temel Bilimler
 Mühendislik Bilimleri
 Mühendislik Tasarımı
 Sosyal Bilimler

 :
 :
 :
 :

 Eğitim Bilimleri
 Fen Bilimleri
 Sağlık Bilimleri
 Alan Bilgisi

 :
 :
 :
 : 100

Dersin Amacı :
Voleybolun tanımını, voleybol oyunun karakteristik özelliklerini, Dünya'daki ve Türkiye'deki tarihi gelişimini, voleybol oyunun temel tekniklerinin teorik ve uygulamalı olarak öğretimini ve voleybolda hücum ve
savunma taktiklerini yönetebilme becerisini kazandırmaktır.
Öğretim Yöntem ve Teknikleri :
Voleybolun Tanımı ve Tarihçesi , Parmak Pas, Manşet Pas , Servis, Smaç, Blok ve Düşme Teknikleri , Voleybol Oyun Sistemleri, Servis Karşılama, Hücum Varyasyonları, Hücum Dublajları ve Blok Arkası Savunma
Sistemleri

 Öğrenim Türü  Dersin Düzeyi  Dersin Staj Durumu Dersin Dili

 Örgün Öğretim  Fakülte  Yok Türkçe

 Bölümü/Programı

 Dersin Türü

 SPOR YÖNETİCİLİĞİ PR.

 Seçmeli

 Ön Koşul

 

 Dersin Koordinatörü

 Yok

 Dersi Veren  Dersin Yardımcıları

 Öğr.Gör. ADNAN MENDERES
BAGÇECİ abagceci@gantep.edu.tr

 Yok

Ders Konuları

Hafta Konu Ön Hazırlık Dökümanlar

1 Voleybolun tanımı, dünyada ve Türkiye’de voleybolun gelişim evreleri

2 Manşet pas çeşitleri ve teknikleri, çalışmaları

3 Düşme teknikleri, (plonjon) çalışmaları

4 Parmak pas çeşitleri ve teknikleri çalışmaları

5 Servis teknikleri çalışmaları

6 Smaç teknikleri çalışmaları

7 Blok teknikleri çalışmaları

8 Voleybol Temel Tekniklerin Genel Tekrarı

9 Voleybol Oyun Sistemleri.

10 Voleybol Oyuncularının (Pasör, Pasör Çaprazı, Orta oyuncu, Köşe hücumcu, Libero),
SahadakiGörevleri ve Oynadıkları Bölgeler.

11 Voleybolda Servis karşılama dizilişleri ve servis karşılama çalışmaları.

12 Voleybolda Hücum Varyasyonları.

13 Voleybolda Hücum Dublajı Çalışmaları.

14 Voleybolda Blok Arkası Savunma Sistemleri.

Sıra No Açıklama

 Dersin Öğrenme Çıktıları

Ö01 Voleybol takım sporunun tanımını ve tarihçesini öğrenir.

Ö02 Voleybol temel duruşlarını, adımlama çeşitlerini ve düşüş tekniklerini öğrenir.

Ö03 Voleybol temel tekniklerinin uygulamasını ve öğretimini öğrenir.

Ö04 Voleybolda hücum ve savunma taktiklerini öğrenir.

 Programın Öğrenme Çıktıları

Sıra No Açıklama

P03 Belirli bir dalda uzman olur ve belirli spor yönetimi alanında çalışır,

P04 Türkiye’de sporun gelişmesine yardımcı olur,

P05 Spor yönetimiyle ilgili yasaları takip eder ve bu yasalarla ilişkili görev ve sorumlulukların bilincinde olur,

P01 Spor yönetimi alanında uygulama sorunları ile ilgili çözümler geliştirir,

P13 Toplumun her kesimi tarafından sporun uygulanabilirliğini açıklar.

P02 Önerilen çözümleri savunur,

P06 Kendi bilgi ve becerilerinin bilincinde olur,

P07 Operasyonel ve taktiksel seviyede kararları uygular,

P08 Bir takımın ve bir projenin üyesi olarak spor kulüpleri ve organizasyonlarda görev yapar ve sorumluluk alır,

P09 Bir spor kulübü veya kuruluşun finansal planlamasını düzenler,

P10 Kulüpler ve spor sahalarının idaresi ile ilişkili programlar ve etkinlikler hazırlar,

P11 Spor kulüpleri ve organizasyonlarında insan kaynakları ile ilişkili aktiviteleri uygular,

P12 Spor kulüpleri ve organizasyonlarında karşılaşmaları planlar ve uygular,
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 Dersin Öğrenme Çıktılarının Programın Öğrenme Çıktılarına Katkıları

 Katkı Düzeyi:  1: Çok düşük  2: Düşük  3: Orta  4: Yüksek  5: Çok yüksek

 Yarıyıl Çalışmaları Sayısı Katkı

 Değerlendirme Ölçütleri

 Ara Sınav 1 %40

 Kısa Sınav 0 %0

 Ödev 0 %0

 Devam 0 %0

 Uygulama 0 %0

 Proje 0 %0

 Yarıyıl Sonu Sınavı 1 %60

%100 Toplam

 Etkinlik Sayısı Süresi  Toplam İş Yükü Saati

 AKTS Hesaplama İçeriği

 Ders Süresi 14 1 14

 Sınıf Dışı Ç. Süresi 13 3 39

 Ödevler 0 0 0

 Sunum/Seminer Hazırlama 0 0 0

 Ara Sınavlar 1 4 4

 Uygulama 14 2 28

 Laboratuvar 0 0 0

 Proje 0 0 0

 Yarıyıl Sonu Sınavı 1 5 5

90 Toplam İş Yükü

 AKTS Kredisi 3

P01 P02 P03 P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10 P11 P12 P13

 Tüm 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2

Ö01 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2

Ö02 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2

Ö03 2 2 3 3 3 3 3 3 1 3 2 2 2

Ö04 2 2 2 3 3 3 3 3 1 2 2 2 2


